MENUS DU 6 AU 10 NOVEMBRE

VIVez L'esseNTieL |

RESTAURANTS SCOLAIRES DE LA VILLE DE MENDE ®

MARDI 7 Salade de riz, mais & olives rondelles

—

Poisson pané & citron + Haricots beurre a la tomate

Yaourt nature

JEUDI 9 Salade composée (salade verte, pamplemousse et surimi

R6ti de dinde + Flageolets + Carottes braisées
Fromage blanc

VENDREDI 10 Macédoine vinaigrette

Tartiflette (jambon de volaille & gratin pomme de terre)

Fromage fondu Croc'lait
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Lait et produits laitiers Produits céréaliers, féculents ™ A base de produits issus de I'agriculture
et légumes secs biologique

‘ ’ Légumes et fruits *Viande bovine «origine France»

Plats riches en graisses fi Produits et fournisseurs . .
Viandes, poissons et ceufs @ locaux Du pain BIO _est servi
@ Produits BIO tous les jours

——
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