Rendez-vous

0
PATCHWORK

= °

]
DETENTE

e ed
Musée du Gévaudan
17h15

mercredi 2
CONFERENCE

Salle Jean Jaurés
17h30

JUSTICE
Salle Urbain-V

18h a20h30

Halle Saint-Jean
Samedi - 13h a 19h
Dimanche-10ha17h

Maison de
quartier Frangois-
Mitterrnand
%hal7h

Renseignements :
04 6645 34 62

~_ @@

EXPOSITION PATCHWORK

Exposition des créations textiles de I'association Gévaudan Patchwork. Entrée libre.
Horaires : 10h-12h / 14h-18h. Renseignements : 06 49 70 09 78.

« LE MOMENT DE DETENTE »

Dans I'exposition permanente, un moment de détente. .. Echanger et méditer, ca vous
tente ? Durée : 30 mn. Tarif : 2 €. Sur réservation au 04 66 49 85 85 - petite jauge !

« LE CENTRE NATIONAL DE FORMATION EN
SECOURS EN MILIEU PERILLEUX ET MONTAGNE »

Conférence proposée par le Centre de Recherches Benjamin Bardy et animée par le
Capitaine Guy Pourchot. Renseignements : 04 66 65 24 46.

« LA NUIT DU DROIT »

A Toccasion de la Nuit du Droit 2024, le CDAD de Lozére, en partenariat avec le
Tribunal Judiciaire de Mende et la Livreraie, vous convie a un moment de convivialité et
d’échange autour du livre « Un trés honnéte bandit », en présence de son auteur Antoine
Albertini. Entrée gratuite. Inscription : cdad-lozere@justice.fr ou 07 87 38 43 40.

« LES RENCONTRES DE LA COUTURE ET
DU FAIT MAIN »

Exposition de créations textiles, fournitures pour couture, patch, :
tricot, broderie, etc. Marché des couturiéres. Démonstration
de dentelles aux fuseaux, paillage de chaises en tissu, etc.
Rémouleuse. Tombolas avec 2 tirages : une machine a coudre a
gagner le samedi et une le dimanche. Petite restauration sur place.
Entrée libre. Organisées par I'association Fait Main de Mende.
Renseignements : 07 81 79 36 48 - afmmende@gmail.com

JOURNEE SANTE FEMMES

Journée de prévention de proximité destinée aux femmes concernées par le dépistage
organisé de cancers (colon, sein et col de I'utérus). La cible principale : les femmes
agées de 25 a 74 ans n’ayant pas réalisé I'un des actes de dépistage qui les concerne
depuis au moins 2 ans (sans mammographie ni dépistage du cancer colorectal) et/
ou sans frottis depuis 3 ans. Le principe : offrir sur une journée I'opportunité aux
femmes intéressées de bénéficier gratuitement : d’une information compléte sur les
3 dépistages, avec sur place, en présence de professionnels de santé pour répondre
a leurs questions ; d’un frottis par une sage-femme ; de la remise du test du cancer
du colon par un pharmacien ; et de la prise de rendez-vous en direct pour une
mammographie, dans un centre de radiologie. Présence de stands animés autour de
la promotion de la santé et de I'accés aux droits et aux soins. Organisée par La Caisse
commune de Sécurité sociale, le CIAS Ceeur de Lozére et d la ville de Mende.

Rendez-vous
OCTOBRE

Place de la République
Parking de la Petite
Roubeyrolle
(@ proximité du Faubourg
Montbel)
Parking du Foirail

Renseignements :
cd48@ligue-cancer.net

Théatre REGISTER
1 rue du pré Claux - 17h

JUMELAGE

Renseignements :
mende.volterra@gmail.com

EXPOSITION
Médiathéque
Lamartine

CONFERENCE

Salle JeanJaurés

endred
CONFERENCE

Musée du Gévaudan
17h

« DEFI ROSE » _
..

Journée de sensibilisation sur 'importance du dépistage du Dﬂ'l ng
cancer du sein. Au coeur de la ville, un programme chargé “:';
avec de nombreuses animations pour petits et grands : mg!n:a-
marche, course a pied et rando VTT a partir de 14h, animations

sportives et musicales, stand d'information et vente de -~ -
produits de la Ligue contre le cancer. Véhicules anciens pour &.ﬁ
un tour de Mende a partir de 10h et jusqu’a 16h. Organisé par iy N

le Comité départemental Lozére de la Ligue Contre le cancer. :
Programme complet disponible sur Facebook : Ligue Contre le cancer Comité Lozére
et sur https://www.ligue-cancer.net/48-lozere . Renseignements : 04 66 32 69 28.

LECTURE POETIQUE

Carine et Fabrice Léonard vous proposent la lecture du conte poétique
et philosophique « Sofia B. ». Accompagnement a la flite. Tarif : 70 €
Renseignements et réservation : 06 12 50 60 35.

« SEMAINE TOSCANE »

Mardi 8 : Projection du film « Mariage a l'italienne » (1964) de Vittorio De Sica. En
partenariat avec le Ciné-club mendois — Cinéma Le Trianon a 20h15. Tarif : 7 €.

Mercredi 9 : Dégustation de vins italiens. En partenariat avec Les Sarmentelles - Chapelle
des Pénitents & 19h. Tarif : 5€.

Vendredi 11 : Soirée italienne — Espace événements Georges-Fréche a 20h. Réservations
alOTl-0466 9400 23. Tarif : 35 €.

Organisée par ['association de jumelage Mende — Volterra.

EXPOSITION DE VANNERIE

Exposition proposée par I'Ecole lozérienne de la vannerie et des arts végétaux de
Mende. Entrée libre. Renseignements : 04 66 65 36 66.

« LES POLITIQUES NAZIES ET PETAINI§TE§ ANTI-
JUIVES : COMMENT EN EST-ON ARRIVE LA ? »
Conférence proposée par le Centre d’Etudes et de Recherches Benjamin Bardy

et animée par Christian Ambergny, membre du Conseil d’administration du CER
Benjamin Bardy. Gratuit. Renseignements : 04 66 65 24 46.

FETE DE LA SCIENCE : CONFERENCE SUR
LA RESTAURATION DES (EUVRES
Par Tiphaine Mérieux, restauratrice du Delacroix et du Vernet dans |'exposition

temporaire « 300 ans de talent ». Durée : 1 h. Entrée libre dans la limite des
places disponibles. Renseignements : 04 66 49 85 85.

Rendez-vous

VANNERIE

Médiathéque
Lamartine - 9h30

EXPOSITION

Maison Consulaire
9h303a17h
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Halle Saint-Jean
10ha18h
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Salle M. Yourcenar
10ha18h

(10
CONCERT

Musée du Gévaudan
18h a 23h

CONCERT

Chapelle des
Pénitents

20h30

« VIENS REALISER TA MANGEOIRE A
OISEAUX »

Atelier vannerie animé par I'Ecole lozérienne de la vannerie et des arts végétaux
de Mende. Pour les enfants seuls a partir de 10 ans ou accompagnés d’un parent
a partir de 8 ans. Renseignements et réservation obligatoire : 04 66 65 36 66.

EXPOSITION DE POEMES

Exposition de poémes de Muriel Turc-Dachar, membre du Centre Poétique Léon
Bourrier. Vernissage a 17h30. Entrée libre et gratuite.

BRADERIE AUX JOUETS

Braderie organisée par le Secours catholique. Entrée libre. Renseignements :

0466493411.

« MOI AUSSI JETAIS SCOUT ! »

Exposition proposée par le Groupe Lozére. Entrée libre. Du mardi au samedi
de 9h30 G 12h et de 14h G 18h. Accés par la Médiathéque Lamartine.
Renseignements : 04 66 65 36 66.

« LE MEGALITHISME EN LOZERE »

Conférence proposée par le Centre d’Etudes et de Recherches Benjamin
Bardy et animée par Jean Fossard, auteur du livre « Le secret des menhirs ».
Gratuit. Renseignements : 04 66 65 24 46.

ANNIVERSAIRE DU MUSEE APERO
CONCERT

Le musée s'amuse a éveiller les sens avec Va Comme J'Te Pousse : a voir et a
entendre pour féter ensemble deux ans de partage ! Entrée libre dans la limite des
places disponibles. Renseignements : 04 66 49 85 85.

CONCERT GUITARE ET CHANT

Une soirée exceptionnelle ot la guitare classique et la
voix se marient harmonieusement avec un duo unique
en son genre qui partage une histoire musicale de plus de
vingt ans et dont les talents sont reconnus et acclamés.
Olivier Bensa et Cécile Cardinot, unanimement salués
par leurs pairs comme de grands professionnels de la
qguitare classique, se produisent réguliérement & guichets
fermés. Concert co-accueilli par Scénes Croisées de Lozére et I'association Guitare
en Gévaudan. Tout public. Durée : Th15. Tarif : 12 €/ 10 €/ 6 €. Renseignements
et réservations : 04 66 65 75 75.

Rendez-vous

EXPOSITION « ARCHITECTURES
CONTEMPORAINES EN LOZERE »

Dans le cadre du Mois de I'architecture en Occitanie et des Journées
Nationales de I’Architecture, découvrez cette exposition temporaire sur les
architectures contemporaines remarquables en Lozére. En partenariat avec
le CAUE de la Lozeére. Entrée libre. Renseignements : 04 66 49 85 85.

VISITE COMMENTEE

Visite commentée de |’exposition « Architectures contemporaines en
Lozére ». Durée : Th. Entrée libre. Sur réservation : 04 66 49 85 85.

( .
EXPOSITION

Musée du
Gévaudan

VISITE

Musée du Gévaudan
14h30

« JOURNEES DES ATELIERS D’ARTISTES
D’OCCITANIE »

Laurine Habert et Célia Tremori, réecemment dipldmées des Beaux-Arts, vous
accueillent dans leur atelier pour découvrir les coulisses de leur travail. Organisées
par la Région Occitanie. Entrée libre. Renseignements : 06 95 35 53 20.

Atelier Eclipse
1, allée Paul Doumer
10h 3 18h

« LA SCLEROSE EN PLAQUES »

Conférence organisée par |'association Sclérose En Plaques 48 et animée par
le Professeur Pierre Labauge, neurologue des Hopitaux de Montpellier dont le
théme sera « Qu’est ce qui a changé dans la SEP depuis 20 ans ». Entrée libre.
Renseignements : 07 82 23 10 87 - seplozere@gmail.com.

CONFERENCE

Espace Jean Jaurés
19h30

VACANCES D'AUTOMNE

Diverses activités seront proposées, sur inscription, par le service jeunesse de la Ville
de Mende pour passer de bonnes vacances ! Accueil et activités libres les aprés-
midis du lundi au vendredi. Programme complet sur www.mende.fr. et sur la page
Facebook de I"’Antirouille. Inscriptions et renseignements : 04 66 42 61 47.

JEUNESSE

Antiroulle et
Fontanilles

VISITE DE LA CATHEDRALE ET
SON CLOCHER

VISITE GUIDEE
Départ de I'OTI
Mar. 22 et 29 : 10h

Ven. 25 : 15h

et Saint-Privat et gravissez les 241 marches du grand
clocher pour bénéficier d’'une vue extraordinaire sur les
toits de la ville. Visite limitée G 12 personnes. Durée :
2h. Tarif : 5 €/adulte , 3 €/enfant de 10 G 18 ans ou
Pass’Lozére. Option clocher limitée (+2 € pour la visite &
du clocher). Accés au clocher interdit aux — de 10 ans
Renseignements et réservations : OTl - 04 66 94 00 23.




Rendez-vous

OCTOBRE

VISITE GUIDEE
Départ de I'OTI
Mar. 22 et 29 : 15h
Ven. 25 : 10h

Rendez-vous a I'OTI
10h
Renseignements :
04 66 94 00 23

Musée du Gévaudan
14h30

VISITE GUIDEE
Départ de I'OTI
15h
Renseignements :
04 66 94 00 23

CONFERENCE

Salle JeanJaurés
17h30

Villa Malzac
22 av. Maréchal Foch
13h30a 17h
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VISITE DE 'ANCIENNE PHARMACIE

Faites un saut dans le temps et venez découvrir
la pharmacie du XIX® siécle située dans I'ancien
hopital de Mende. De nombreaux objets et
produits insolites vous attendent. Visite limitée i B
18 personnes. Tarif : 5 €/adulte, 3 €/enfant de
10 @ 18 ans ou Pass’Lozére, gratuit pour les - de
10 ans. Renseignements et réservations : OTI - 04 66 94 00 23.

ATELIER BLASONS POUR ENFANTS

Venez découvrir le monde symbolique et passionnant du blason. Lors d"un
atelier manuel en intérieur, les enfants auront la possibilité de créer leur
propre blason et de I'orner avec des animaux, des formes géométriques,
des couleurs.... Les enfants repartent avec leur création. Visite limitée
a 10 enfants accompagnés. Durée : 2h, tarif : 5 €/enfant, gratuit pour
I'accompagnant adulte. Réservation conseillée.

ATELIER SPECIAL EXPOSITION
TEMPORAIRE « 300 ANS DE TALENT »

Faunes et autres hybrides : atelier de sculpture. Tout public, G partir de 5 ans.
Durée : 2 h. Tarif : 10 €. Sur réservation au 04 66 49 85 85.

VISITE CONTES ET LEGENDES

Vous étes désireux de découvrir autrement I’histoire de Mende et du
Gévaudan ? Cette visite est pour vous ! Retrouvez Lerouge de Malmont
a I’Office de Tourisme et celui-ci vous guidera a travers les rues de la
ville en vous racontant des contes et |égendes d’autrefois. Durée : 2h.
Visite limitée G 40 personnes. Tarif plein : 6 €. Tarif réduit : 3 €/enfant
10 @ 18 ans ou Pass’Lozére. Gratuit pour les - de 10 ans. Réservation
conseillée.

« REPUBLIQUE, EGLISE ET LAICITE A
BAGNOLS-LES-BAINS ENTRE 1870 ET 1914 »
Conférence proposée par le Centre d’Etudes et de Recherches Benjamin

Bardy et animée par Frédéric Fouletier, professeur a la Faculté de droit —
Université Jean Moulin Lyon. Gratuit. Renseignements : 04 66 65 24 46.

STAGE D’ARTS VISUELS

Création de masques, sculptures et déguisements en carton et papier.
Proposé par William Fages. Dés 6 ans. Tarif : 100 €. Renseignements et
inscriptions : 06 42 32 27 34.
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VISITE GUIDEE

Musée du Gévaudan
14h30

ATELIER

Musée du Gévaudan
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Villa Malzac
22 av. Maréchal Foch
13h30a 17h

VISITE DU CENTRE HISTORIQUE

Découvrez les richesses du patrimoine mendois en compagnie d’'un guide
conférencier : pont Notre-Dame, hétel de ville et ancienne synagogue. Visite
limitée G 40 personnes. Durée : 2h, tarif : 5€/adulte, 3€/enfant de 10 G 18 ans,
gratuit pour les - de 10 ans. Réservation conseillée.

VISITE COMMENTEE

Visite commentée de I'exposition temporaire « 300 ans de talent ». Durée : Th. Tarif :
8€. Sur réservation : 04 66 49 85 85.

ATELIER « LES POTIONS DE LA SORCIERE »

Atelier enfants spécial Halloween. Atelier limité G 10 enfants accompagnés.
Durée : 2h. Tarif : 5 €/enfant, gratuit pour I'accompagnant adulte.
Réservation conseillée. Renseignements : 04 66 94 00 23.

ATELIER SPECIAL EXPOSITIQN « ARCHITECTURES
CONTEMPORAINES EN LOZERE »
Découper, plier, colorier...

Animé par le CAUE de la Lozeére. Tout public a partir de 6 ans. Durée : Th.
CGratuit. Sur réservation : 04 66 49 85 85.

les architectures contemporaines en Lozére.

VISITE CONTEE

Visite contée spéciale exposition temporaire « 300 ans de talent ». Durée : Th. De 6 a
10 ans. Tarif : 4 €. Sur réservation au 04 66 49 85 85.

HALLOWEEN AU MUSEE DU GEVAUDAN

Cest le retour de la Monstrueuse Cocotte et de I'Enquéte horrifique (2 €) dans les
collections. Deux jeux pour visiter le musée autrement, mélant frissons et drdles de
situations ! Tarif : 2 € Renseignements : 04 66 49 85 85.

VISITE « VITE FAIT BIEN FAIT »

Laissez-vous surprendre par cette visite express ! Thématique : natures mortes et
vanités. Durée : 30mn. Tout public. Tarif : 2 €. Sur réservation au 04 66 49 85 85.

STAGE D’ARTS VISUELS

Création de mobiles fantastiques, sculpture sur carton / papier / bois.
Proposé par William Fages. Dés 6 ans. Tarif : 100 €. Renseignements et
inscriptions : 06 42 32 27 34.

Certaines animations pourront étre annulées en fonction de I'état sanitaire du département

® MAISON SOLIDAIRE Espace Jean Jaurés- 10, rue Charles Morel
Renseignements et inscri Tél. 04 66 48 16 29 - Mail : maison.solidaire.cias@coeurdelozere.fr

Lieu d’accueil Enfant/Parent Vendredi 11 £ ERIENY
«Lentre Deux »: espace convivial qui Atelier lecture en famille. Gratuit. Sur inscription.
accueille les enfants dgés de moins de 6 ans )

Samedi 12 4AITERFLY

accompagnés de leur(s) parent(s) ou d’un
ELCIIEEIEAA Y EIE MR Sy Atelier prévention santé seniors avec 'EPGV.

Gratuit. Sur inscription.

Lundi 14 STTER[TELY

Atelier Cultures du Monde par la Velay
Académie. Gratuit. Surinscription.

Mardi 15

Papa/Maman, ce soir c’est moi qui cuisine !
Atelier cuisine (pizza maison et yaourts glacés a
personnaliser) puis prise du repas avec les parents
de 19h & 20h. 7arif: 5 €/ enfant. Surinscrjption.

enfant. Gratuit, anonyme, sans inscription.
« Les lundis de 16h a 18h30

«Les mercredis de 9h30a 12h

« Les vendredis de 9h30 a 12h

Tous les lundis MEYTERERENY (hors vacances)

Petite balade. Gratuit. Surinscription.

Tous les Iundism (hors vacances)

Initiation aux échecs pour adultes.Gratuit. Sur
inscription.

Tous les mercredis £F7W (hors vacances) Mercredi 16 ATTERITY
Initiation au tricot et crochet. Gratuit. Sur Atelier jardin solidaire. Gratuit. Surinscription.
inscription. Vendredi 18 4TTE

Tous les vendredis STTERITY (hors vacances)

Initiation dessin et peinture. Matériel fourni.
Gratuit. Sur inscription.

Soirée belote et jeux avec un buffet partagé. Gratuit
Sur inscription.

. Mercredi 23
Vendredi 4 m Sortie pour tous
Café connecté. Gratuit. Sur inscription. Sortie pour tous a la grotte de ’Aven Armand. Visite
Mercredi 9 £¥TERD guidée « Jules Verne ». Covoiturage et pique-nique

. . . .. a prévoir. Départ a Oh. Surinscription.
Visite contée de I'exposition permanente du P P 2

musée du Gévaudan
Visite suivie d’un go(ter. Gratuit. Sur inscription.

Vendredi 11 L9

Atelier jardin solidaire. Gratuit. Sur inscription.

@ MAISON DE QUARTIER FRANCOIS MITTERRAND

Fontanilles - 14, Place de la Fraternité
Renseignements et inscriptions : TEl. 04 66 48 16 29 - Mail : maison.solidaire.cias@coeurdelozere.fr

Lundi 7 ATTERITY
Atelier Lisons ensemble par Contelicot
Comptines et découvertes d’albums pour
parents et enfants de 3 jours a 3 ans. Gratuit

Mercredi 9 £TEVID

Atelier pdtisserie
Préparation de cakes pour le goliter au musée
de lapres-midi. Surinscription.

Mercredi 16 ATTERITY
Atelier en famille Décoration d’Halloween
avec goiiter. Tarif : 2 €/enfant. Sur inscription.

Tarif annuel des adhésions de janvier G décembre : Habitants la Communauté de Communes « Cceur de Lozére » : 8 €/famille ou 5€/personne.
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