
Entrée Entrée Entrée Entrée 

Plats complet

à la bolognaise végétale

Haricots verts à l'échalote

Dessert Dessert Dessert

« produits subventionnés par l’aide de l’UE à destination des écoles »

Tomme noire Fromage blanc Fromage fondu Croc'lait

Crème vanillée aux spéculos Crêpes Fruit

Yaourt nature bio

Clémentine

Dessert

Laitage Laitage Laitage Laitage

Riz à la tomate

Plats

Sauté de veau sauce forestière

Pâtes bio Garnitures 

Plats

Garnitures

Poisson pané & citron

Plats

Garnitures 

Aiguillettes de poulet au jus 

Mélange de céréales 
Gratin de brocolis

~MENUS DE LA SEMAINE~
Ecoles de Mende 

Salade d'endive, dés d'emmental & noix Potage parmentier Betteraves & maïs vinaigretteSalade verte au thon

HIVER 2025

Courge rôtie au four

Lundi 03
Février

Mardi 04 
Février

Jeudi 06
Février

Vendredi 07


