Vivez L'ESSeNTIEL |

~MENUS DE LA SEMAINE-~

L 0 5. & Ecoles de Mende
N
| &"_\_ h v
lundi 15 mardi 16 vendredi 19
septembre septembre septembre
EE PHn® - i [ o
s y J@ﬁbl
Entrée Entrée Entrée Entrée
Carottes bio rapées Pommes de terre ciboulette Melon Mais, tomate & roquette
vinaigrette vinaigrette
Plat complet Plat Plat Plat

Pates semi-complétes bio a la
bolognaise végétale

Laitage

Emmental

Dessert

Compote pomme-framboise

Poisson pané et citron

Garnitures

Jardiniére de légumes

Laitage

Fromage frais Saint Morét

Dessert

Pasteque

Roti de porc bio ™ au jus
Roti de dinde au jus
Garnitures

Courgettes gratinées

Laitage

Yaourt brebis bio

Dessert

Gateau au yaourt aux poires

Steak haché de boeuf sauce
légere aux champignons

Garnitures

Purée de pomme de terre

Laitage

Tomme noire

Dessert

Abricots
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"« produits subventionnés par I'aide de I'UE & destination des écoles »




