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Pour vivre ensemble un moment agréable, respectueux et sécurisé

1. 🤝 Respect de chacun

Je respecte chaque personne : les autres jeunes, les animateurs, le personnel du centre et toutes les personnes

rencontrées.

J’écoute les autres, même si leurs opinions ou leurs habitudes sont différentes des miennes.

Je ne me moque pas, je n’insulte pas, je ne menace pas, je ne discrimine pas.

Je fais attention aux gestes, paroles ou comportements qui pourraient blesser quelqu’un.

2. 🧠 Je développe mes compétences sociales

J’apprends à gérer mes émotions (colère, frustration, excitation...) sans violence ni fuite.

Je prends le temps de communiquer calmement, d’écouter et d’exprimer ce que je ressens.

Je demande de l’aide si j’en ai besoin, que ce soit pour un problème ou une émotion difficile.

Je participe activement à la vie du groupe en coopérant, en proposant, en aidant les autres.

3. 🛑 Je veille à la sécurité de tous

Je respecte les règles de sécurité (transports, activités, sorties, vie dans le centre…).

Je n’ai pas de comportements dangereux pour moi ou les autres (violence, mise en danger, objets interdits…).

Je respecte les consignes données par l’équipe d’animation, qui sont là pour assurer notre bien-être à tous.

4. 🧑‍🤝‍🧑 Je protège l’espace commun

Je veille à garder les lieux propres, en respectant le matériel, les espaces de vie, et le travail de ceux qui les

entretiennent.

Je participe aux tâches collectives (rangement, vaisselle, etc.) avec esprit d’équipe et bonne volonté.

5. 🙅 Je respecte l’intimité et les limites de chacun

Chacun a droit à sa liberté, son espace personnel, son intimité.

Je ne force jamais quelqu’un à faire quelque chose qu’il ne veut pas.

J’évite les comportements intrusifs ou déplacés (photos sans autorisation, contacts physiques non souhaités, etc.).

6. 🌟 Je contribue à une ambiance bienveillante

Je valorise les qualités et les talents des autres.

J’essaie de voir le positif dans les situations et chez les personnes.

Je m’engage à faire de ce séjour une expérience agréable, enrichissante et respectueuse pour tous.

✅ EN CAS DE DÉRAPAGE

L’équipe est là pour écouter, accompagner et intervenir si besoin. Toute situation sera discutée avec respect, clarté et équité.

🏕  RÈGLES DE VIE – antirouille  🏕🏕  RÈGLES DE VIE – antirouille  🏕
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