
[VIVARIUMS]
Guidé·es par une voix off autoritaire et un animateur-
régisseur un peu dépassé, le public est invité à déambuler 
dans les rues de Mende, à la rencontre d’insectes incarné·es 
par les comédiennes. Drôle, touchante et accessible, la pièce, 
écrite à 6 mains par les artistes, propose aux spectateur·ices 
de vivre une aventure survivaliste insectoïde inoubliable, à mi-chemin entre la télé-
réalité et le documentaire animalier. Durée : 1h. Tarif unique : 8 € / Abonnés : 6 €. 
Spectacle en cours de création et soutenu par le TDM et la Genette verte à Florac. Les 
deux représentations accueillies à Mende seront les premières du collectif.

théâtre de rue

Départ Maison Consulaire
Déambulation extérieure

14h et 17h
Renseignements 

et billetterie
OTI : 04 66 94 00 23

theatredemende.fr

mercredi 6

Saison Culturelle
8 

 ans

« LES COLONS »
Terre de Feu, République du Chili, 1901. Un territoire immense, que 
l’aristocratie blanche cherche à « civiliser ». Trois cavaliers sont engagés 
par un riche propriétaire terrien, José Menéndez, pour déposséder les 
populations autochtones de leurs terres. Ce western austral, premier film 
du réalisateur, retrace avec une superbe intensité dramatique un passé 
douloureux. Il ouvre aussi une réflexion sur l’Histoire qui en sera racontée. 
Film de Felipe Gálvez (2023) proposé par le Ciné-club Mendois.

ciné-club

Cinéma Le Trianon
20h15

Renseignements :
04 66 65 38 84

mardi 19

EXPOSITION DE CHARLOTTE ALVES
Dans les sculptures de Charlotte Alves, la vie affleure. 
Couleurs, matières et textiles se mêlent. Dans une mise 
en scène de créatures démesurées, à la fois familières 
et étranges, une ambiance festive et carnavalesque se 
dégage et opère un état de tension entre émerveillement 
et dérangement. Heures d’ouverture : les mercredis de 
15h à 18h, les samedis de 10h à 13h puis de 14h à 17h. 
Visite commentée et gratuite le mercredi 6 mai à 15h30. 
Exposition accueillie en partenariat avec l’Enfance de l’Art.

exposition

Maison Consulaire
Gratuit

Renseignements :
OTI : 04 66 94 00 23

theatredemende.fr

jusqu’ 6

Saison Culturelle

« LA CHAPELLE DE N.D. DE LA PROVIDENCE 
DE MENDE : UN DÉCOR EXCEPTIONNEL DES 
ATELIERS D’ART SACRÉ EN 1936 »
Conférence proposée par la Société des Lettres, Sciences et Arts de la 
Lozère animée par Nicolas Bru, conservateur des monuments historiques. Il 
y présentera l’ensemble de fresques réalisé par les Ateliers d’Art Sacré de Paris 
en 1936, récemment inscrites avec l’ensemble de la chapelle à l’inventaire 
supplémentaire des Monuments Historiques. A cette occasion, des intermèdes 
musicaux seront joués sur l’orgue installé en 1937 et restauré ce mois dernier 
après être resté muet depuis plusieurs dizaines d’années. Entrée libre. 
Renseignements : contact@societedeslettres48.fr.

conférence

Chapelle de la 
congrégation de la 

Providence
8 rue de la 

Chicanette

mardi 12

11E « RONDE HISTORIQUE DE MENDE »
La Ronde Historique est une balade touristique, d’environ 215 km, réservée 
aux voitures de collection de plus de 35 ans ou présentant un caractère 
d’exception. Cette manifestation, sans classement ni chronométrage, est 
ouverte à tous les passionnés propriétaires de véhicules d’époque qui veulent 
profiter des belles routes lozériennes en toute convivialité. Départ de 8h à 11h 
sur le parking de Ramilles devant l’Hyper U et arrivée de 14h30 à 17h sur le 
parking du Foirail. Renseignements : www.mendeautopassion.net.

automobile

Organisée par
Mende Auto Passion

jeudi 14
 PROGRAMME DU MUSÉE DU GÉVAUDAN -  3, rue de l’Épine

Renseignements et réservations : 04 66 49 85 85 - museepatrimoine@mende.fr

Un curieux troupeau de vaches et brebis
Exposition de sculptures réalisées par les élèves de plusieurs 
établissements scolaires de Mende, La Canourgue et 
Le Bleymard. En partenariat avec l’Entente Causses et 
Cévennes, dans le cadre de l’année internationale des 
parcours et des éleveurs pastoraux, décrétée par l’Unesco.  

Visite express autour du tableau « Bergère avec 
son troupeau » de Millet
Tarif : 0 à 2€. Sur réservation.

Nuit européenne des Musées
> 17h30 et 19h : Visites chantées
La chanteuse et compositrice Delphine Roume, 
accompagnée par le guitariste Tony Margalejo, vous 
proposent un parcours chanté, en petit comité, face aux 
œuvres du musée. Un hommage poétique au musée, sa 
scénographie, ses petites et grandes figures…
Durée : 1h. Gratuit. Sur réservation.
Visite libre des expositions jusqu’à 21h, puis fermeture 
des étages pour laisser libre champ au spectacle dans 
la cour du musée.

> 21h : Ciné-concert « Pastoral Kino »
À partir de films d’archives amateur de montagne 
d’Occitanie, sur le rythme d’une saison, Pastoral Kino 
conte la vie d’un village en France au milieu du 20e siècle, 
avec ses fêtes, ses activités agricoles, son vivre ensemble. 
Une histoire collective appelant en chacun de nous une 
part de notre intime. Un spectacle captivant !
Durée : 1h10. Gratuit. A partir de 8 ans. Entrée libre dans 
la limite des places disponibles.

Visite express autour du tableau « Bergère avec 
son troupeau » de Millet
Tarif : 0 à 2€. Sur réservation.

Atelier d’écriture : « La bergère avec son troupeau : 
chansons, vers et comptines »
Il pleut, il pleut, bergère… Le pastoralisme a inspiré moult 
chansons et comptines. Puisons dans ce vaste répertoire 
populaire et inventons les poèmes et chants pastoraux du 
21e siècle ! Invitée spéciale : La chanteuse et compositrice 
Delphine Roume. Tarif : 0 à 5 €. Public adulte. Jauge 
limitée. Sur réservation.

SAMEDI 23

JUSQU’A MI-JUIN - 14H > 18H

SAMEDI 9 - 14H30 > 15H
MERCREDI 13 ET 20 - 17H > 17H30

SAMEDI 23

JEUDI 28 - 17H > 17H30

« LA NATURE ET LES SOURCES 
AUTOUR D’UN VILLAGE LOZÉRIEN »
Conférence proposée par le Centre d’Etudes et de Recherches Benjamin 
Bardy et animée par Bernard Grasset. 
Gratuit. Renseignements : 04 66 65 24 46.

conférence
Salle Urbain-V

18h

mercredi 20

« LA PASSION SELON FONTA »
Créations réalisées par les enfants des écoles primaires de Fontanilles sur leur 
passion, le volcanisme, en lien avec le travail effectué tout au long de l’année avec 
l’artiste Michel Blanc. Gratuit. Renseignements : 04 66 65 36 66.

exposition
jusqu’au 2

Médiathèque 
Lamartine

9h30-12h/14h-18h

« EUGÈNE ONÉGUINE »
Le cinéma Trianon vous propose « Eugène Onéguine », opéra de Tchaïkovski, 
depuis le Metropolitan Opera de New-York. Renseignements : 04 66 94 01 10.

opéra
samedi 2

Cinéma Trianon
18h55

« JEAN MOULIN, UNE VIE D’ENGAGEMENT »
Exposition proposée par la Ville de Mende et l’ONAC dans le cadre de la commémoration 
du 83e anniversaire du Conseil National de la Résistance, créé le 27 mai 1943. Cette 
exposition éclaire la vie personnelle, professionnelle, artistique et clandestine de Jean 
Moulin, homme de confiance du général de Gaulle, unificateur de la Résistance en 
France, torturé et abattu par les Allemands en 1943. Elle plonge le public au cœur du 
parcours, de l’œuvre et de la vie d’un homme aux talents et facettes multiples, devenu 
le symbole du citoyen exemplaire, conscient de ses droits mais surtout de ses devoirs. 
Entrée libre. Renseignement : Archives municipales de Mende - 04 66 49 85 45.

exposition
du 5 au 29
Médiathèque 

Lamartine
9h30-12h/14h-18h

« LA FAMILLE RAJCHUDEL : LE DESTIN D’UNE 
FAMILLE ISRAÉLITE SOUS L’OCCUPATION EN 
LOZÈRE »
Conférence proposée par le Centre d’Etudes et de Recherches Benjamin Bardy 
et animée par Nicolas Planche. Gratuit. Renseignements : 04 66 65 24 46. 
Gratuit. Renseignements : 04 66 65 24 46.

conférence

Salle Urbain-V 
18h

mercredi 6

« ESPACE ET ASTRONAUTIQUE »
Depuis la fin des années 70, LEGO® s’intéresse à l’espace et à l’astronautique 
en proposant des constructions inspirées par la conquête spatiale ou la science-
fiction. L’association Stolon Arts & Sciences vous proposent de (re)découvrir 
quelques exemples construits avec la petite brique danoise. Entrée libre. 
Renseignements : 04 66 65 36 66.

exposition
jusqu’ 9

Médiathèque 
Lamartine

9h30-12h/14h-18h

JEUDI 28 - 18H > 19H30

« NOUVEAU CIRQUE ZAVATTA »
Le Nouveau Cirque Zavatta vous présente son nouveau spectacle « Électrisant » qui 
promet une immersion dans un univers latino, mêlant énergie, rythmes entraînants 
et émotions. Durée : 2h. Restauration et bar sur place. Séances : mercredi 6 mai : 
14h30 et 17h30 / vendredi 8 mai : 15h et 18h / samedi 9 mai : 15h, 17h30 et 20h 
/ Dimanche 10 mai : 15h. Renseignements : www.nouveau-cirque-zavatta.com.

cirque

Parc de 
Wunsiedel

Renseignements :
07 80 36 02 81

du 6 au 10

« LES PASSEURS »
Trois poètes, issus du Cercle Poétique Léon Bourrier ancré à Mende, 
ont souhaité exhumer la poésie des manuels et anthologies pour mettre 
en mouvement les textes qu’ils apprécient. Sur le thème de « La Vie », ils 
proposent d’illustrer les principales étapes d’un parcours humain avec des 
textes du répertoire poétique français, classique et contemporain. Durée : 1h. 
Pour public adulte. Tarif au chapeau. Réservation par SMS : 06 07 17 06 73.

poésie
mardi 12

Théâtre REGISTER
1 bis rue du Pré Claux

20h30

« FESTIVAL DES RANDONNÉES »
Environ 25 randonnées classiques ou à thèmes, pour 
tous les niveaux, goûter offert à l’issue de chaque 
sortie à l’Espace événements Georges-Frêche. Des 
visites guidées sur le patrimoine de Mende sont 
proposées pendant le festival. Chaque soir un repas 
convivial chez les restaurants partenaires, suivi d’une 
projection gratuite de film à la salle Urbain V, puis 
échanges avec les réalisateurs. Programme complet 
et inscription obligatoire pour les randonnées et 
repas sur www.randofestival-mende.fr.

randonnée
du 14 au 16

Renseignements :
Office de Tourisme

Mende Coeur
de Lozère

04 66 94 00 23 C
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TOUR DU GÉVAUDAN OCCITANIE
Au programme : Coupe des Nations U19 femmes. 
Le 16, présentation des équipes sur le Foirail à 
12h, départ du Choizal (Balsièges) à 14h et arrivée 
à 16h au Choizal. Le 17, départ à 9h30 du Foirail, 
arrivée sur le causse de Mende à 12h et cérémonie 
protocolaire à 12h30 à l’espace Evènements Georges-
Frêche. Organisé par Lozère Sport Organisation. 
Renseignements : tourdugevaudan@gmail.com.

cyclisme
les 16 et 17

Foirail
Causse de Mende

EQUINOX & NAPHASSO 
Le TDM accueille les groupes Equinox et Naphasso 
pour un format inédit « Cabaret » au Théâtre 
de Mende. Equinox dévoile un bouquet de 
compositions originales, aux couleurs chaleureuses 
et frivoles, aux rythmiques pétillantes et espiègles. 
Originaire de Grenoble, Naphasso propose 
une néo-soul poétique, profonde et subtile, 
sublimée par une voix aux accents UK. Durée : 
2h30. Tarif : 6 à 16 €.

concert

Théâtre de Mende
20h30

Renseignements 
et billetterie

OTI : 04 66 94 00 23
theatredemende.fr

mardi 19

Saison Culturelle

Rendez-vous Rendez-vous Rendez-vousRendez-vous
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Rendez-vous
Mai 2026

Rendez-vous
 mai

activites pour tous

Tarif annuel des adhésions de janvier à décembre : Habitants la Communauté de Communes « Cœur de Lozère » : 8 €/famille ou 5€/personne.

 MAISON SOLIDAIRE  Espace Jean Jaurès - 10, rue Charles Morel
Renseignements et inscriptions : Tél. 04 66 48 16 29 - Mail : maison.solidaire.cias@coeurdelozere.fr

Petite promenade. Gratuit. Sur inscription.

Tous les mercredis   17h      (hors vacances)

Initiation au tricot et crochet. Gratuit. Sur 
inscription.

Initiation dessin et peinture. Matériel fourni. 
Gratuit. Sur inscription. 

Atelier Jardin solidaire
Plantation des légumes, lancement du potager 
pour la saison ! Gratuit. Sur inscription.

Café-bricoloage
Apportez vos objets à réparer, et votre huile de 
coude si vous le souhaitez ! Gratuit. Sur inscription.

Visite virtuelle « Esprits et divinités au musée 
du quai Branly »
Programme CulturMoov avec la CARSAT. Gratuit. Sur inscription.

Rencontre des habitants
Venez avec vos idées, vos questions, vos envies 
de sorties, activités, projets. Ouvert à tous.

Le « ZAPERO ! »
En apprendre plus sur les perturbateurs endocriniens 
avec un jeu sur le thème de l’apéritif, c’est possible 
avec Céline du réseau Reel 48. Gratuit. Sur inscription.

Repair’Vélo
Atelier au parc de Wunsiedel avec L’Agence Lozérienne 
des Mobilités. Venez avec votre vélo à réviser ! Gratuit. 
Sur inscription.

 
Atelier Jeux de cartes et de société
Atelier intergénérationnel. Amenez vos jeux si vous 
le souhaitez ! Gratuit. Sur inscription.

Parent’aise par Naître et Grandir
Rencontre, échange et partage entre parents et 
futurs parents. Jeux pour les enfants. Gratuit.

Conférence sur la vie et l’œuvre de Marcel Pagnol
Programme CulturMoov avec la CARSAT. Gratuit. Sur inscription.

Papa/Maman, ce soir c’est moi qui cuisine !
Atelier cuisine (menu asiatique) pour les enfants de 
17h30 à 19h et repas avec les parents de 19h à 20h. 
Tarif : 5 € / enfant. Sur inscription.

Café-connecté
Typhaine de l’espace multimédia vous accompagne 
dans vos démarches numériques sur smartphone, 
ordinateur ou tablette Gratuit. Sur inscription.

Lieu d’accueil Enfant/Parent 
« L’entre Deux » :  espace convivial qui 
accueille les enfants âgés de moins de 6 ans 
accompagnés de leur(s) parent(s) ou d’un 
adulte référent et les parents qui attendent un 
enfant. Gratuit, anonyme, sans inscription.
• Les lundis de 16h à 18h30
• Les mercredis  de 9h30 à 12h
• Les vendredis  de 9h30 à 12h

 MAISON DE QUARTIER FRANÇOIS MITTERRAND
Fontanilles - 14, Place de la Fraternité
Renseignements et inscriptions : Tél.  04 66 48 16 29 - Mail : maison.solidaire.cias@coeurdelozere.fr

Atelier en famille
Atelier sur le thème des arts décoratifs printaniers, 
suivi d’un goûter. Gratuit. Sur inscription.

Tous les lundis    14h à 16h        (hors vacances)

Tous les vendredis   14h à 16h   (hors vacances)

Lieu d’accueil Enfant/Parent 
« L’entre Deux » :  espace convivial qui 
accueille les enfants âgés de moins de 6 ans 
accompagnés de leur(s) parent(s) ou d’un 
adulte référent et les parents qui attendent un 
enfant. Gratuit, anonyme, sans inscription.
• Le premier et troisième mercredi du mois de 
14h45 à 17h15 hors vacances scolaires.

Tous les jeudis    9h30 à 12h        

Vendredi 22    14h à 16h

Mercredi 13 et 27   14h à 17h

Jeudi 7    10h à 12h

FÊTE PORTUGAISE
Soirée dansante proposée par l’association Danses du 
Portugal. Animée par le groupe Lusibanda et la chanteuse 
Lucy Teixeira venue directement du Portugal. Représentation 
de danses folkloriques. Ouvert à tous. Tarif : 10 €. Gratuit 
pour les moins de 10 ans inclus. Buvette sur place. 
Renseignements : dansesduportugal@gmail.com.

festivité
samedi 23

Halle Saint-Jean
à partir de 21h

Mercredi 13    14h à 16h

Café-lecture. Gratuit. 

MARCHÉ AUX PUCES DE CHABRITS
Marché aux puces organisé par Les Gazelles Olympiques, associations des 
parents d’élèves de l’école de Chabrits. Buvette et restauration sur place. 
Renseignements et inscriptions : 06 18 72 08 70.

marché aux puces
dimanche 24

Chabrits
7h à 17h

« LES MAINS REGARDENT »
De 14h à 18h : exposition, espaces de découvertes sur des oeuvres, des 
artistes, des auteurs, cabane à histoires et ateliers de pratiques artistiques.
16h : spectacle « Une seconde d’inattention – Cabinet de curiosités » 
ouvert à tous.
Tarif unique : 5 €. Organisé par la Ligue de l’Enseignement de la Lozère 
en partenariat avec la Ville de Mende et le Département de la Lozère.

jeunesse
mercredi 27

Antirouille
Renseignements :
06 77 29 67 88

CONFÉRENCE DE MARC-ANDRÉ JULLIAN
Pourquoi traduire une œuvre classique en occitan ? Et pourquoi le choix de 
Paul et Virginie ? Pour répondre à ces deux premières questions, nous ferons 
plus ample connaissance avec J-H Bernardin de Saint-Pierre, l’auteur de 
ce roman, puis avec le récit qui nous permettra d’aborder les problèmes de 
société de cette fin de XVIIIe siècle, mais tellement d’actualité ! Le « passage » 
par l’occitan de cette analyse géopolitique est une occasion de redécouvrir 
une œuvre souvent mal ou méconnue.Proposée par l’association des Amis 
de la Médiathèque. Renseignements : 04 66 65 36 66.

conférence
jeudi 28

Médiathèque 
Lamartine

18h

« LE DERNIER RÊVE DE FRIDA ET DIEGO »
Le cinéma Trianon vous propose « Le dernier rêve de Frida et Diego », 
opéra de Gabriela Lena Franck, depuis le Metropolitan Opera de New-York. 
Renseignements : 04 66 94 01 10.

opéra
samedi 30

Cinéma Trianon
18h55

« AU-DELÀ DES ÉNERGIES FOSSILES : UN 
NOUVEL ÉCOSYSTÈME ÉNERGÉTIQUE »
Conférence proposée par le Centre d’Etudes et de Recherches Benjamin Bardy 
et animée par Jean Chery, directeur de recherche au CNRS de Montpellier. 
Gratuit. Renseignements : 04 66 65 24 46.

conférence

Salle Urbain-V
18h

mercredi 27

« LA VOIX DES VENTS »
Dirigé par Jean-François Verdier, 
l’Orchestre National Montpellier Occitanie 
propose de réunir Richard Wagner, 
Antonin Dvorak et Johannes Brahms 
pour se faire rencontrer trois visions 
romantiques des instruments à vent et leur 
rendre hommage. Au programme : Richard 
Wagner, Siegfried-Idyll // Antonin Dvorak, Sérénade pour vents en ré 
mineur opus 44 // Johannes Brahms, Sérénade n°1 en ré majeur opus 
11. Durée : 2h avec entracte. Tarif : 6 à 16 €.

concert

Théâtre de Mende
20h30

Renseignements 
et billetterie

OTI : 04 66 94 00 23
theatredemende.fr

samedi 30

Saison Culturelle

MUSIQUE VOCALE ANCIENNE ET 
CONTEMPORAINE
Concert de polyphonies par le Chœur Guillaume et l’ensemble Octovox. 
Ce concert et né du désir de faire se rencontrer 2 univers sonores à priori 
très éloignés. À plus d’un demi millénaire de distance voici réunies les 
musiques du Moyen-Age et les compositions vocales contemporaines 
pour chœur à capella. Organisé par l’association « Dans mon jardin j’ai 
rencontré » et l’association « Les Arts du Chant ». Entrée libre. Tarif au 
chapeau. Renseignements : 06 66 46 54 08.

concert
dimanche 31

Chapelle des 
Pénitents

11h

Mercredi 6    14h à 17h

Lundi 11  14h à 15h

Lundi 11  à partir de 17h

Mardi 12   10h à 11h30

Mardi 12   à partir de 17h30

Samedi 16   10h à 12h

Mardi 19   10h30 à 11h30

Mardi 19   à partir de 17h30

Festival des Randonnées du 14 au 16 mai

Rendez-vous
 mai


